
自信を持つと言うことは自分を成長させる！  
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◆特記事項◆
※21日 山の日

　

※２３、24日全日本硬式空手道選手権大会

場所　東京代々木第二体育館

※12日～16日夏季休暇
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※X(旧ツイッター)を佐伯拳信

(武道空手信龍会)で配信して

いますので見て頂ければ

全日本硬式空手

道選手権大会

場所 東京代々

木第二体育館

休 日

夏 季 休 暇
12日～16日迄

※ホームページ等、写真、動画等

掲載をお断りする方は、お知らせ

下さい。

休 日

休 日

休 日

山の日

休 日


