
[拳信名言]型も組手も全てがリズムである。
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◆特記事項◆
※7日  連盟審査会

　

※28日～1/4迄冬季休暇　
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休 日

連盟

審査会

28日～1/4日迄

冬期休暇

本部少年部

本部・一般納

会稽古

本部(少年部)

茂庭台教室

納会稽古

※新型コロナウイルス

予防対策として稽古時

は、マスク着用のご協力

をお願い致します。

長町南教室

納会稽古

休 日

休 日

休 日

納会稽古お知らせ

各、教場の少年部は、納会稽古の時にプレゼント交をし

ますので、200円～300円位の品物を包装し持参ください。

尚、本部道場は、コロナ禍の為2回に分けて行いますの

て゛都合の良い時に参加して下さい。

※-茂庭台教室のおしらせ

12月11日、18(土)は、市民センターが

使用不可の為、本部移動稽古となり

ますのでご理解と送迎のご協力を

お願い致します。

茂庭台教室

本部移動稽古

茂庭台教室

本部移動稽古


